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VZGUITIBAS 4 ZINATNES
NMINISTRIA



Latvijas Nedzirdīgo čempionāts krosā

2011.gada 21.maijā

Reģionālajā sporta centrā „Anniņmuiža”, Anniņmuižas bulvārī 31, Rīgā
Rezultāti sievietēm – 3.75 km (1aplis – 1,250km)

	Vārds, Uzvārds
	Klubs
	1.aplis-1.25km
	2.aplis-2.5km
	Finišs-3.75km
	Vieta

	Gunita Šīrante
	SK „Tālavas Nedzirdīgo sports”
	(04:59)
	(05:15)10:14
	(05:21)15:35
	I

	Ilze Āre
	NOK „Zaļā Paparde”
	(06:31)
	(06:43)13:14
	(06:28)19:42
	II

	Iveta Kraze
	RNŠDK „ŠaDa”
	(06:41)
	(06:45)13:26
	(06:38)20:04
	III

	Māra Kursīte
	NOK „Zaļā Paparde”
	(06:40)
	(07:00)13:40
	(07:17)20:57
	4

	Agita Intsone
	NOK „Zaļā Paparde”
	(07:04)
	(07:24)14:28
	(07:32)22:00
	5

	Māra Plaude
	NSB „Liepava”
	(07:19)
	(07:33)14:52
	(07:35)22:27
	6


Rezultāti vīriešiem - 6,25 km (1aplis – 1,250km)

	Vārds, Uzvārds
	Klubs
	1.aplis-1.25km
	2.aplis-2.5km
	3.aplis-3.75km
	4.aplis-5km
	Finišs-6.25km
	Vieta

	Emīls Krams
	NOK „Zaļā Paparde”
	(04:58)
	(05:09)10:11
	(05:23)15:34
	(05:05)20:39
	(05:04)25:43
	I

	Pēteris Kursītis
	NOK „Zaļā Paparde”
	(05:29)
	(05:33)11:02
	(05:38)16:40
	(06:08)22:48
	(05:43)28:31
	II

	Māris Grēniņš
	SK "Nedzirdīgo Boulings"
	(05:51)
	(06:08)11:59
	(06:03)18:04
	(06:05)24:09
	(06:11)30:20
	III

	Alvis Štālbergs
	NOK „Zaļā Paparde”
	(05:28)
	(06:05)11:33
	(06:21)17:54
	(06:38)24:32
	(07:38)32:10
	4


Tiesnesis: 










I.Kraze
