
APSTIPRINĀTS


LNSF valdes sēdē


2008. gada 23.decembrī

Protokols Nr. 23
LATVIJAS NEDZIRDĪGO ČEMPIONĀTS KROSĀ

NOLIKUMS

1. MĒRĶIS UN UZDEVUMS

1. Popularizēt krosu Latvijas nedzirdīgo vidū.

2. Paaugstināt sportistu meistarību.

3. Noskaidrot 2009. gada labākos krosa skrējējus.

2. VADĪBA

1. Latvijas nedzirdīgo čempionātu organizē un vada LNSF.

2. Par krosa norisi atbild Raitis Ozols.
3. LAIKS UN VIETA

1. Sacensības notiek 2009.gada 9.maijā, plkst. 11, sporta un atpūtas centrā „Anniņmuiža”, Rīgā, Anniņmuižas bulvārī 31.
4. DALĪBNIEKI

1. Čempionātā var piedalīties visi Latvijas nedzirdīgie un vājdzirdīgie.

2. Katram sporta veida sportistam ieteicams piedalīties LNČ krosā kā veselīga sporta aktivitātē.
5. SACENSĪBU PROGRAMMA

1. Kross sievietēm 2 km.

2. Kross vīriešiem 4 km.

6. PIETEIKUMI

3. Līdz 2009.gada 6.maijam plkst. 15 ar sporta kluba pieteikumu, iesniedzot LNSF birojam.

7. APBALVOŠANA

1. 1. – 3. vietas ieguvējus katrā disciplīnā apbalvo ar medaļām un diplomiem.
8. FINANSES

1. Čempionātu norisi finansē LNSF.

2. Ceļa un uzturēšanās izdevumus sedz paši dalībnieki vai to komandējošā organizācija.

3. Dalības maksa:
a) ar sporta kluba oficiālu pieteikumu – 1 Ls;

b) ja nav kluba biedrs vai bez kluba pieteikuma – 3 Ls.

