APSTIPRINĀTS

LNSF valdes sēdē

2010. gada 19.martā
Protokols Nr. 2/2010

LATVIJAS NEDZIRDĪGO ČEMPIONĀTS KROSĀ
NOLIKUMS

1. MĒRĶIS UN UZDEVUMS
1.1. Popularizēt un veicināt krosa attīstību sportistiem ar dzirdes traucējumiem Latvijā.

1.2. Paaugstināt sportistu meistarību.
1.3. Noskaidrot 2010.gada Latvijas labākos krosa skrējējus ar dzirdes traucējumiem.
2. VADĪBA

2.1. Sacensību organizēšanas un norises izdevumus sedz LNSF, vadoties pēc valsts budžeta iedalītā finansējuma. Kontroli veic LNSF nozīmētā atbildīgā persona.
2.2. Par krosa norisi atbildīgais tiesnesis Raitis Ozols.
3. SACENSĪBU LAIKS UN VIETA

3.1. Sacensības notiek 2010.gada 30.maijā, plkst. 11.00, sporta un atpūtas centrā „Anniņmuiža”, Rīgā, Anniņmuižas bulvārī 31.

4. SACENSĪBU DALĪBNIEKI
4.1. Dalībnieki ir nedzirdīgo sporta klubu oficiālajos pieteikumos vai individuāli pieteikušie sportisti.
4.2. Čempionātā var piedalīties visi Latvijas dzīvojošie nedzirdīgie vai vājdzirdīgie cilvēki, kuriem dzirdes līmenis ir zem 55 dB.

4.3.  
Klubu vadībai jānodrošina sava kluba sportistu iepazīstināšana ar šo Nolikumu.

4.4.
Sportists sacensību laikā nedrīkst lietot dzirdes aparātu. 

4.5.
Dalībniekiem sacensību vietā jāievēro sporta kārtības noteikumi. Aizliegts smēķēt, lietot alkoholiskos dzērienus un trokšņot. 

4.6. 
Dalībnieki paši atbild par savu veselības stāvokli.

4.7.  Katram sporta veida sportistam ieteicams piedalīties LNČ krosā kā veselīga sporta aktivitātē.
5. SACENSĪBU PROGRAMMA

5.1. Sacensības notiek saskaņā ar šo Nolikumu.
5.2. Krosa sacensības notiek individuāli : 
5.2.1. sievietēm – 3 km;

5.2.2. vīriešiem – 5 km.
6. PIETEIKUMI UN DALĪBAS MAKSA.

6.1. Sporta klubu dalībnieku pieteikumi uz veidlapas (kuras atrodamas www.lnsf.lv ) un kopā dalības maksu iesniedzami līdz 2010.gada27.maijam plkst. 15.00 LNSF birojā.
6.2. Dalības maksu var pārskaitīt uz kontu līdz 6.1.p.minētajam datumam: Latvijas Nedzirdīgo sporta federācija, Reģ.Nr. 40008022970, AS „DnB NORD Banka”, konta Nr. LV02RIKO0002010021265 .
7. APBALVOŠANA

7.1. LNČ tiek apbalvoti:

7.1.1. 1.- 3.vietas ieguvēji krosā ar diplomiem un medaļām, ja piedalās vairāk par 5 dalībniekiem;
7.1.2. Ja dalībnieku skaits kādā no grupām ir mazāks par 5, tad apbalvo tikai 1. – 2.vietas ieguvējus, ja 3 dalībnieki, tad apbalvo 1.vietas ieguvēju.

8. FINANSES
8.1. Čempionātu norisi finansē LNSF.
8.2. Ceļa un uzturēšanās izdevumus sedz paši dalībnieki vai to komandējošā organizācija.
8.3. Ja dalībnieka vainas dēļ tiek nodarīti materiālie zaudējumi sacensību vietai, iekārtām vai inventāram, tad pats sportists atlīdzina visus zaudējumus pilnā apmērā. 
8.4. Dalības maksa:

8.4.1. ar sporta kluba oficiālu pieteikumu līdz 2010.g. 27.maijam – 2,00 Ls;
8.4.2. ja nav kluba biedrs vai bez kluba pieteikuma pēc 2010.g. 27.maija – 4,00 Ls.

9. CITI NOTEIKUMI 

9.1. 
Priekšlikumus vai ierosinājumus sacensību nobeigumā komandas pārstāvji vai citas ieinteresētās personas aicinātas iesniegt tikai rakstiskā veidā.

9.2. 
Sportisti sacensībās ievēro Antidopinga noteikumus un LR MK Noteikumus Nr.974 „Dopinga kontroles noteikumi”.
